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Lauftreff SV Weitersburg

Sportlich unterwegs in Andernach

Der Lauftreff SV Weitersburg war mit fiinf Startern beim Andernacher Stadtlauf vertreten.privat

Weitersburg. Bereits zum dritten Mal wurde der Monte-Mare-Firmenlauf in Andernach ausgerichtet. Der Lauftreff SV Weitersburg war mit fiinf
Startern bei diesem Stadtlauf vertreten. Bei idealem Laufwetter fiel der Startschuss um 17.30 Uhr.

Der Rundkurs fiihrte tiber die Konrad-Adenauer-Allee und durch die Rheinanlagen. Dieser musste drei Mal durchlaufen werden, bevor die
Athleten nach einer Gesamtstrecke von 5,6 Kilometern das Ziel in unmittelbarer Nihe des Rheintors erreichten. Hier wurden die Sportler von
zahlreichen Zuschauern empfangen. Claudia Heitz war nach 27:55 Minuten im Ziel. Francine Neumann benétigte 29:34, Michaela Lauterberg
30:09, Bruno Gimler 30:58 und Sven Crezilius 31:32. Jeder Teilnehmer konnte sich iiber ein Laufshirt, eine Freikarte fiir die Nutzung der
Monte-Mare-Saunalandschaft und andere Prasente in der Startertiite freuen.

Die Tage werden kiirzer, die Abende wieder lidnger. Deshalb miissen die Trainingszeiten des Lauftreffs Weitersburg der Jahreszeit angepasst
werden. Ab Montag, 2. Oktober, wird das Montagstraining wieder auf die Insel Niederwerth verlegt.

Start ist um 18.30 Uhr am Schiitzenplatz. Das Donnerstagstraining entfillt in den Herbst- und Wintermonaten, dafiir wird samstags um 15 Uhr
ab Sportplatz Weitersburg trainiert.



